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 چکيده 
 با همراه جغرافيایي ماتتقسي به توجه با اقليم نوع معمولاً و.  مي کند  گو و گفت زمين نقاط جغرافياي وضع از شناسي اقليم

 تابش از حاصله دماي ، آفتاب تابش چگونگي مانند عواملي کلي طور به.  آید مي وجود به دریا سطح از آن مشخص ارتفاع

 انسان زندگي حيطم و دارد دخالت اقليم مسائل در مختلف بادهاي وزش مجموع در و بارندگي ميزان و هوا رطوبت ، خورشيد

 به سازي اختمانس مجموع در و معماري نتيجه در و(  اقليم شناخت ) اصول این به نسبت که دهد مي قرار الشعاع تحت را

 بررسي نمونه هب اخر در و نموده بررسي مدارس معماري بر چهارگانه هاي اقليم تاثير  که آنيم بر مقاله این در. آید مي وجود

 .بپردازیم بسطام تاریخي شهر خشک و گرم اقليم در مبين مدرسه نور ورزشي مجموعه موردي
 

 

 ،مدرسه نور مبين،اقليم و معماري  اقليم چهارگانهاقليم،گرم و خشک،:هاي کليديواژه

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مقدمه 
هاي  نرژياده از سازي معماري و شهرسازي است. استفاتوجه به مسایل اقليمي در طراحي معماري یکي از وجوه مهم در پایدار

ست سازي محيط زی و سالمآسایش، بهداشت محيط مسکوني  جویي در مصرف سوخت و افزایش کيفيتطبيعي در ساختمان 

امروزه هم .بناست  اولين خط دفاعي در برابر عوامل خارج شرایط اقليمي منطقه،اساس منتهي ميشود. در نتيجه طراحي مسکن بر

ه رعایت با ملزم رترین تدابير در معماري و شهرسازي شده و طراحان اقليمي، مبدل به یکي از مهمزیستي با شرایط طبيعي و 

مصرف اي ط آسایش بر، رعایت ملاحظات اقليمي تأثير مهمي در ایجاد شرایدر طراحي  کندزمينه مي  اصول و قواعد خاصي در این

  .محيط با حداقل هزینه داردکنندگان 

رس مي احي مداطرر گانه در ام و خصوصيات اقليم هاي چهمعرفي شرایط تأثيرگذار بر اقليهدف از این نوشتاردر قسمت اول 

شهر رمبين درسه نوممجموعه ورزشي  بررسي نمونه موردي ه پردازیم.در قسمت دوم ب اقليم گرو و خشک شهر بسطام و در انتها ب

 ميپردازیم. بسطام
 

 روش تحقيق
 .به صورت کتابخانه اي و ميداني ميباشد 

 

 معني لغوي اقليم 
فتاب آن نسبت به اززمي و انحراف واصطلاحا به معني تمایل وانحراف ناحيه اي درلغت نامه دهخدا اقليم به معني خميدگي ؛ انحنا

زعالم که است ا توضيح داده شده است، درفرهنگ عميد نيز اقليم کلمه ایست یوناني به معني مملکت ،کشور،ناحيه وقطعه اي

ا به هفت رعالم  نيان کليه خشکي هايازلحاظ آب و هوا و سایراوضاع و احوال طبيعي ازمنطقه وقطعه دیگرجداشده باشد،پيشي

 [5]قسمت تقسيم نموده وهرقسمت رااقليم ناميده اند. 

 

 اقليم شناسي معماري 
تقيم مورد طور مسامروزه اهميت و ضرورت توجه به شرایط اقليمي در طراحي و ساخت همة ساختمانها بویژه ساختمانهایي که ب

یا  با اقليم و هميت مي باشد. از یک سو ساختمانهاي هماهنگد از دو نظر حائز اانسان و موجودات زنده قرار مي گيرن استفادة

 وبهتر است  تمانهاساختمانهاي با طراحي اقليمي از نظر آسایش حرارتي انسان کيفيت بهتري دارند شرایط محيطي اینگونه ساخ

گر از سوي دی ميکند ي متنوع و دلپذیري ایجادتنوع و تغيير روزانه و فصلي نور حرارت و جریان هوا در این ساختمانها فضاها

 ساختمانها ینگونهاهماهنگي ساختمان با شرایط اقليمي موجب صرفه جوئي در مصرف انرژي مورد نياز براي کنترل شرایط محيطي 

ه دون نياز بببيعي و طها ميتوان شرایط داخلي ساختمانهاي هماهنگ با اقليم را در تمام طول سال بطور ميشود. در برخي اقليم

مين آسایش هاي تاسيستم هاي مکانيکي حرارتي در حد آسایش انسان تنظيم کرد. براي دستيابي به شرایط آسایش بکارگيري راه

 عایت شوند.رباید  در ساختمانها مهمترین عامل مي باشد .براي تداوم مبارزه با محيط در احداث ساختمانها شرایط و مواردي

 محيط با متناسب ساختمان طراحي     .1

      محيط با متناسب مواد و مصالح انتخاب     .2

ساخت و ساز باید متناسب و متاثر از اقليم مناطق مختلف و با توجه به معماري سنتي منطقه باشد. لذا اقليم شناسان باید با 

هاي طبيعي زندگي ارائه دهند . باید شناخت هر چه بيشتر و بهتر اقليم رهنمودهاي مناسب براي آسایش را در ساختمانها و محيط

با شناخت هر چه گسترده تر خصوصيات معماري گذشته و رابطة آنها با شرایط اقليمي حاکم طراحي نو ارائه داده شود و وضع 

  روستائي و صنعتي، موجود را با توجه به گذشته و حال و آینده به شکل مطلوب سازماندهي کرد. در طراحي ساختمانهاي شهري



 

جهات  در زمين شيب سمت توپوگرافي وضع و جغرافيایي هاي عرض به نسبت و باشد نظر مورد بطورکامل محل هواي و آب باید

 جغرافيایي و مقدار دریافت انرژي خورشيدي در فصل تابستان و سرماي زمستان طراحي مناسب ارائه شود .

 

  طراحي اقليمي
گيري هر چه بيشتر از -هماهنگي با محيط طبيعي پيرامون خود و بهره ضمن ندبتوا که منظور از طراحي اقليمي یعني طرحي

 . [7]ایجادکند.  گان¬نيروي طبيعي موجود در محل تا حد امکان محيط طبيعي مناسبي براي استفاده کننده
ایش و سرمایش با واژة اجراي طراحي اقليمي به روشهاي ساختماني ویژه اي گفته مي شود که هدف آنها کاستن هزینه هاي گرم

 . براي محقق شدن این هدف دو اقدام باید صورت گيرد[6]استفاده از جریانهاي انرژي طبيعي براي ایجادآسایش در ساختمانهاست
. 
 بررسي شرایط آب و هوایي محل از نظر آسایش انسان -1
ساختمان و مساحت آن نوع دیوارها طراحي کالبد ساختمان ) منظور از طراحي کالبد ساختمان چيزهائي از قبيل ابعاد  -2

 . [10] پنجره ها و ... است اندازة
طراحي اقليمي روشي است براي کاهش همه جانبة مصرف انرژي یک ساختمان و اولين خط دفائي در مقابل عوامل اقليمي خارج 

رمایش و سرمایش مکانيکي را گ ضرورت اند¬بناست در تمام آب و هواها ساختمانهایي که طبق اصول طراحي اقليمي ساخته شده

طراحي اقليمي طبيعي استفاده مي نمایند. روشهاي دستيابي به اهداف عمدة انرژي از مقابل در و ميدهند کاهش حد کمترین¬به

 . بشرح زیر مي باشد
 کاهش اتلاف حرارت در ساختمان  -1
 کاهش تاثير باد در اتلاف حرارتي ساختمان -2
 رشيدي و گرمایش ساختمانبهره گيري از انرژي خو .-3
 محافظت ساختمان در برابر تابش شدید خورشيد در مواقع گرم -4

 

 عناصر اقليمي تاثير گذار در معماري
در ذیل  تاثير متقابل عناصر اقليمي چون تابش خورشيدي، دما ،رطوبت ،باد،و ميزان بارندگي است کهآسایش انسان نتيجة

 ین عناصر داده ميشود توضيحات مختصري در مورد هر یک از ا
. 

 تابش خورشيدي 
رآیندهاي فزمين تمام انرژي طبيعي خود را بطور مستقيم و غير مستتقيم از خورشيد دریافت ميکند این امر به طرق کرة

 ف وسيعمختلف انجام ميشود. انرژي تابشي گستره اي از طول موجهاست که بنام طيف خورشيدي معروف است در این طي

 انرژي کل زا زیادي مقدار و انرژي حداکثر ولي.باشد مي( گاما اشعة) کوتاه امواج برابر  واج ) امواج رادیوئي( حدود بلندترین ام

 آشفته، انتقال ،زميني تشعشع)  چون عواملي اتمسفر شدن گرم فرآیند در. است واقع مرئي قسمت  عرض کممحدودة در تابشي

 [2] . ارندماي نهان، وپدیدة گلخانه ( نقش مهمي دگر

 

 درجة حرارت 
از  طور مستقيميسم ها بکه درخاك و هوا قابل سنجش ميباشد و تمام ارگانگرمایيگيريدرجة حرارت یا دما عبارتست از اندازه

 . [9]در ميکناین دما متاثرند مطالعه در مورد بيلان انرژي نشان مي دهد که دما در نتيجة تغيرات انرژي تابشي تغيي

 



 

 رطوبت هوا 
ریاها و انوسها و دح اقيمنظور از رطوبت هوا مقدار آبي است که بصورت بخار در هوا وجود دارد. بخار آب از طریق تبخير از سط

ارآب تر باشد بخوا گرمهسطوح مرطوبي چون گياهان وارد هوا ميشود و بوسيلة جریان هوا و باد به نقاط دیگر منتقل ميشود. هرچه 

-طوبترفشاربخار،  وص،مخصمطلق، رطوبترطوبت چوندارد. مقدار رطوبت هوا را به روشهاي مختلفيمينگه  بيشتري را در خود
 . [7]و بيان نمودگيرياندازهتوان ، مينسبي

 

 باد

ي سيستم هاي فشار در اتمسفر مناطق وسيعي را در بر مي گيرند از این سيستم ها پرفشار راآنتي سيکلون و کم فشار را سيکلون م

گویند باد جریان هوایي است که از مراکز فشار زیاد به طرف مراکز کم فشار و در جهت شيب فشار بحرکت در مي آید هر قدر 

شيب فشار )تفاوت فشار ( بين دو نقطه بيشتر باشد جریان هوا نيز بيشتر خواهد بود تفاوت فشار در دو نقطه را گرادیان فشار یا 

 .[9]گویند شيب بارومتریک مي
سيستم هاي باد : بطور کلي در هر نيمکرة زمين سه سيستم کلي باد وجود دارد . بادهاي تجاري بادهاي غربي وقطبي بادهاي 

موسمي علاوه بر این بادهاي دیگري نيز وجود دارند که یکي بادهاي محلي است که در مناطق کوهستاني و دره ها جریان دارد 

 . یا مي وزد از این قبيل اندهمچنين نسيم شب و روز که در سواحل در

 

 بارندگي 
 . [10] بارش زماني اتفاق مي افتد که هواي مرطوب و عامل صعود هر دو باهم در منطقه اي وجود داشته باشند.

 

 کاربرد و نقش آب و هوا در معماري و پروژه هاي ساختماني 
 دارد . اي ساختماني دو جنبة کلي وجودهوهوا و پروهوهوا در معماري روابط بين آبرابطه با کاربرد آبدر 

  آن استقرار و ساختمان شکل و طرح روي بر هوا و آب اثرات     .1

 هاي ساختماني هوا بر روي فعاليت و آب مستتقيم اثرات     .2

ورد تأکيد زیر م وارداید مدر رابطه با اثرات آب و هوا بر روي طرح و شکل ساختمان و استقرار آن و برنامه ریزي مربوط به آن ب

 قرار بگيرد .

 الف.مکانيابي مناسب و مطلوب

 ب. نظم و ترتيب بناها نسبت به یکدیگر و در رابطه با تاثير پذیري از عناصر اقليمي 

 ج . مقاومت مصالح بکار گرفته شده در برابر عناصر و عوامل آب و هوایي 

  د. پلان، شکل، و طراحي ساختمان نسبت به شرایط آب و هوایي

 .ظرایب راحتي و آسایش مبتني بر یک معماري همساز با اقليم ) توجه به بيوکليماي اقليمي (ه 

 

 
 
 
 



 

  آموزشي ساختمانهاي محيطي نيازهاي
 درجه ٢٩ تا ٢١ / درجه 25ایران در آسایش شرایط براي کشور مختلف نقاط در جغرافيایي عرض تغيير به توجه با که حدودي

 این در هوا نسبي بترطو حدود . زمستان در سانتيگراد٥ ازدماي است عبارت ، شده پيشنهاد / ٧ الي ٢٠ و درتابستان سانتيگراد
 .شود مي نجاما آرام صورت به و نشسته وضعيت در فعاليت ، درس کلاسهاي در. است شده پيشنهاد % ٦٥ الي ٣٠ نيز فصل دو

 اام . مشابهند ، است شده پيشنهاد آن براي شده یاد سایشآ ، محدوده که ، معمولي فضاي و آموزشي ،فضاي نظر این از ، پس
 حد عنوان به را ريت پایين دماهاي توان ،مي نظر این از و دارند تن بر منزل از خارج لباسمعمولا  درس کلاس در حاضر افراد

 محلي شرایط به ایدب ، مختلف مناطق براي آسایش حدود تعيين در البته . گرفت نظر در آموزشي فضاهاي در آسایش پایين

 .[3] . داشت توجه نيز مناطق آن .... و فرهنگي خصوصيات ، اقليمي وضعيت

 فصلهاي در لباس شپوش نوع به توجه با که ((لب کنت)) و ((واتسون دونالد)) توسط شده انجام مطالعات نتایج از استفاده با
 ذیل شرح به تمانهاساخ داخلي فضاهاي و آموزشي - ادآز فضاهاي در آسایش منطقه حدود ، گرفته صورت تابستان و زمستان
 رجوع شود( 2و1شماره شکلهاي) است شده انتخاب

 

 
 [4]حدود منطقه آسایش در فضاي آزاد آموزشي (1) شکل

 

 
 [4]حدود منطقه آسایش در فضاي آزاد آموزشي (2) شکل

 

 



 

 

 

 تاثير اقليم هاي چهار گانه در طراحي مدارس

 اقليم سرد
باشد. مانها ميترین نياز حرارتي این اقليم ، گرمایش ساختستان سرد یا بسيار سرد و در تابستان مناسب است. عمدههوا در زم

بادهاي سرد زمستاني نباشد. باشد به شرطي که در حوزه درجه جنوب شرقي مي 30بهترین جهت استقرار ساختمان جنوب تا 

باشد. م ميو راهروي محصور در شمال قرار گيرند ، مناسب این اقلي کلاسهاي یکطرفه به طوریکه کلاسها در سمت جنوب

ها ه% مساحت کلاس در نظر گرفته شود. وظيفه سایبان حفاظت پنجر15% مساحت نماي خارجي یا 30هاي کلاس حدود پنجره

ود. شي استفاده ه عایق حرارتباشد.براي دیوارهاي خارجي از مصالح سنگين مانند سنگ ، آجر ، بتن به همرادر مقابل بارندگي مي

متر در نظر گرفته شود. رنگ سانتي 22متر و دیوارهاي داخلي حدود سانتي 35تا  22ضخامت دیوارهاي آجري خارجي در حدود 

 . [1] سطوح خارجي باید تيره انتخاب شود.

 

 اقليم گرم و خشک 
باشد. اختمانها ميسترین نياز حرارتي این اقليم ، سرمایش دهباشد . عمهوا در تابستان گرم یا بسيار گرم و در زمستان مناسب مي

باشند و جهات مشرف به جنوب نيز درصورت ایجاد سایه کامل بر روي هاي مشرف به شمال ميبهترین جهت استقرار جهت

وطرفه منطقه کلاسهاي د باشند جهتي انتخاب شود که حوزه بادهاي غبارآلود نباشد. با توجه به مقدار گرمايها ، مناسب ميپنجره

وب در در جن یا یکطرفه مناسب هستند. در کلاسهاي یکطرفه ، کلاسها در سمت شمال و راهروي دسترسي به صورت غيرمحصور

مصالح  باشد. براي دیوارهاي خارجي ترکيبي ازدر ماههاي مهر و آبان مي نظر گرفته شود.وظيفه سایبان ایجاد سایه بر روي پنجره

 35تا  22دود حنگين از قبيل آجر ، سنگ ، بتن به همراه عایق حرارتي استفاده شود. ضخامت دیوارهاي خارجي ساختماني س

 . [7] جي باید روشن انتخاب شود.باشد. رنگ سطوح خارمتر ميسانتي 22سانتيمتر و براي دیوارهاي داخلي حدود 

 

 اقليم گرم و مرطوب 
 وترین نياز حرارتي این اقليم سرمایش باشد. عمدهگرم و مرطوب در فصل تابستان ميمهمترین ویژگي این اقليم ، هواي بسيار 

رود درصورت باشد.جهت شمالي بهترین جهت به شمار ميماه از سال تحصيلي مي 8تا  5زدایي فضاهاي آموزشي در رطوبت

ه . البته باید جهتي انتخاب شود که در حوزهاي مشرف به جنوب نيز قابل قبول هستندها ، جهتنجرهیني سایه کامل براي پپيش

ن و مال پلاشمؤثر بادهاي مطلوب منطقه باشد. ساختمانهاي یکطرفه الگوي مناسبي هستند بدین صورت که کلاسها در سمت 

% مساحت 24% مساحت نما یا 45هاي کلاس از بيني شود. پنجرهبصورت غيرمحصور در سمت جنوب پلان پيشراهروي دسترسي 

 باشد. جدارهايمي تجاوز نکند. وظيفه سایبان در این اقليم ، ایجاد سایه بر روي پنجره در اغلب ماههاي سال تحصيليکلاس 

 د باشد. رنگهاي حرارتي باید داراي بخاربنخارجي ساختمان حتماً باید داراي عایق حرارتي باشند که سطوح خارجي این عایق

 . [11] سطوح خارجي باید روشن انتخاب شود.

 

 اقليم باراني 
ترین نياز حرارتي این اقليم گرمایش فضاها در فصل زمستان و ایجاد باشد. عمدهاین اقليم داراي آب و هواي معتدل و مرطوب مي

درجه غربي تا  15باشد. بهترین جهت براي استفاده از انرژي خورشيد کوران براي تهویه طبيعي در ماههاي گرم سال تحصيلي مي

اي انتخاب شود که در حوزه مؤثر بادهاي مطلوب منطقه قرار گيرد. ها ، گزینهباشد که از بين این جهترقي ميدرجه ش 30



 

اي که کلاسها در سمت جنوب و راهروي غيرمحصور )براي استفاده از جریان هوا( در سمت شمال قرار گيرد ، ساختمانهاي یکطرفه

% مساحت کلاس تجاوز نکند. وظيفه سایبان در این اقليم 20% مساحت نما یا 40ا از هرود.اندازه پنجرهالگوي مناسبي به شمار مي

باشد. مصالح سطوح خارجي باید در برابر بارندگي مقاوم باشند و ضخامت دیوارهاي خارجي ها در برابر بارندگي ميمحافظت پنجره

 . [1]متر باشدسانتي 22نباید کمتر از 

ر ام طيق آمايک بسطدر زیر عناصر اقليمي شامل دما،تعدادروز یخبندان،رطوبت نسبي،ميزان بارندگي،تابش خورشيدو باد سينوپت

 بلند مدت بررسي ميشود

 

 مطالعات اقليمي بسطام 
ر ام طيق آمايک بسطدر زیر عناصر اقليمي شامل دما،تعدادروز یخبندان،رطوبت نسبي،ميزان بارندگي،تابش خورشيدو باد سينوپت

 بلند مدت بررسي ميشود

 دماي هوا

 درجه ٢٥ماهانه  که اختلاف باشد مي متغير جولاي در سيلسيوس درجه١ از ماهيانه دماي / ٣ تا ژانویه در سيلسيوس درجه ٢ /٢٧

 فصل.است سيلسيوس درجه ١٥ بسطام هواي دماي سالانه ميانگين.است سيلسيوس٢ برابر سال ماه گرمترین و سردترین در دما /
 مي ، آوریل هاي ماه در فصل دراین دما ماهيانه ميانگين که جایي تا آورد مي به ارمغان بسطام براي را هوا دماي شدن گرم نوید بهار

 ماهيانه دما ميانگين گرما فصل آغاز و تابستان فصل رسيدن٤/ فرا با یابد مي افزایش سيلسيوس درجه ٢٥ و ١٥،٢٠ترتيب به ژوئن و
 مي خود مقدار حداکثر سيلسيوس به درجه ٢٧/ ٣ با جولاي ماه در آن مقدار و کسبنموده را سال طول در ماهيانه مقادیر بيشترین

 / ٦ به سپتامبر در و ٢٦ / سيلسيوس درجه ٢٢در پارامتر این مقدار که جایي تا گذرد مي کاهش روبه تدریج به پس آن از و رسد
 ميانگين .کند مي افزایش به شروع تدریج به وسپس داشته تداوم ژانویه پایان تا نزولي روند این که.یابد مي کاهش٦ به آگوست
 درجه ٧٩ زمستان / ١ بهار فصل در ، ٤ / تابستان فصل در ، ٢٠فصل در آماري دوره طول در شاهرود ایستگاه در فصليدما

 عبارت به . است روندعادي یک آماري مدت لندب دوره طي در هوا دماي ميانگين٥/ ٨ پائيز فصل در و ٢٥ / .باشد مي سيلسيوس
 [2] .شود نمي مشاهده آماري مدت بلند دوره طي در سالانه دماي نظرميانگين از داري معني تغيير دیگر

 

 تعداد روزهاي یخبندان
 ایستگاه از بعد هتج این از که افتد مي اتفاق یخبندان روز ٧٠ به متوسط نزدیک بطور سال طول در بسطام سينوپتيک ایستگاه در

 در .کردند تجربه ار پدیده این فصول تمام تابستان فصل استثناء به فصلي نظر از .دارد دوم جاي ي رتبه در بيارجمند سينوپتيک
 [2] .اردد قرار آخر ي رتبه در روز ١ از کمتر بهار با فصل و اول ي رتبه در روز ٤٩ از بيش با فصل زمستان بين این

 هنگام نيز و ماه راول تي روز صبح ٥ ساعت در و آفتاب هنگام به شمال به محور نسبت خورشيد تابش افقي یهزاو دیاگرام براساس
 مي درجه ١٢٠ نزمستا در روز همان١٠ ساعت در و درجه : غروب نيز و ماه دي اول روز صبح ٧  ٦٠ تابستان در روز همان غروب
 . [2] .باشد

 و نمود محاسبه را مختلف سطوح بر آفتاب تابش از حاصل حرارتي شدت انرژي توان مي خورشيد موقعيت زوایاي داشتن دست در با
 از حاصل نتایج آه آرد استفاده تابش آفتاب با رابطه در ساختمان استقرار جهت ترین تعيين مناسب در توان مي محاسبات این از

 .[2]است ) گردیده منظور ساختمان استقرار جهت بخش مزبور در مطالعات

 
 



 

 رطوبت نسبي هوا
 نسبي رطوبت نظر از که جایي تا است مند بهره بهتري رطوبتي شرایط البرزاز جنوب اقليمي شرایط از برخورداري سبب بهبسطام 
 هاي فعاليت آغاز با همزمان که پائيز شروع فصل با .دارد قرار اول ي رتبه در استان هاي سينوپتيک ایستگاه تمام بين از بسطام

 فعاليت سيستم نميزا حسب بر و گذاشته افزایش به رو نسبي نيز رطوبت مقادیر ، است کشور در زا باران هواشناسيهاي  سيستم
 فصل ي ادامه د.باگرد مي و افزایش تغيير دستخوش نيز هوا رطوبت مقادیر بسطام و شهر سمنان استان به مهاجر زایي باران هاي
 کاهش به ور بسطام هواي است دماي هوا نسبي رطوبت افزایش بر منطبق که زا سيستم باران و هوا هاي توده فعاليت و سرد

 به گذر و بهار فصل ازآغ با و افتد مي اتفاق هاي سال ماه سردترین در هوا نسبي رطوبت مقادیر اوقات بيشترین اغلب در و گذاشته
 سبي هواين رطوبت سالانه ميانگين .است کاهش به رو هوا نم نسبي مذکور ميزان هاي سيستم فعاليت کاهش و گرم سمت فصل

 .[2] .باشد مي درصد ٤٥ بسطام

 

 بارندگي ماهانه

 دیگر عبارت به. دارد انطباق سال گرم هاي ماه بر خشک فصل و کند ریزش مي سال سرد هاي ماه در ها بارندگي اکثر بسطام رد 
 فشار کم و اي مدیترانه کم فشار هاي سيستم بسطام ايه بارندگي اصلي منشاء.است مدیترانه اي بارندگي رژیم داراي شاهرود
که  چند هر . آورد مي وجود به را بسطام هاي بهاربارندگي اواسط تا پائيز اوایل از تقریباً سال سرد ماه هاي در که است سوداني

 مي در منطقه خشکي و پایداري حالت آن ي نتيجه که است آزور حاره اي جنب فشار پر سيطره تحت تابستان فصل در شاهرود
 مي مساعد بسطام براي چند اندك هر بارندگي براي (خزر دریاي نفوذ اثر در) هاي البرز کوه جنوب رطوبتي شرایط گاها اما ، باشد
 بسطام در سال هاي ماه ترین باران کم و ترین پرباران ٨ با آگوست ماه و متر ميلي / ترتيب به متر ميلي ١ ٣٣ با مارس ماه .گردد

 ي دامنه زمستان که ي ها ماه از برخي در ولي است (مایع هاي بارش )آبگين صورت به عموماً شاهرود هاي بارندگي .باشد مي
 ریزش موجب دما کاهش دهند ضمن مي قرار خود تأثير تحت را سمنان استان ي شمالي نيمکره مناطق سرد فشار پر مراکز فعاليت

 [13].گردند مي نيز برف

 تابش خورشيد
 در خورشيد تابش زاویه ارتفاع بزرگترین ، ٣٧ جغرافيایي عرض در موقعيت خورشيد دیاگرام از شده استخراج اطلاعات اساس بر

 به اي سایه زمان / مي دایجا خط پشت در متر ٠این  در متر ٣ ارتفاع به جنوبي دیوار یک است، بنابراین درجه ٧٦ برابر تيرماه ظهر
 خواهد متر ٤دیوار  تپش در شده ایجاد سایه عرض است درجه ٣٠ دیماه برابر ظهر در نيز تابش ارتفاع زاویه آمترین و آند ٥٨ عرض

 مي قرار قيممست معرض تابش در غروب تا ٣ ساعت از ظهرها بعداز و صبح ٩ ساعت ٤٨/ تا حداآثر ساختمان شمالي سطوح .بود
 [2] .گيرد

 

 

 
 
 
 

 



 

 [13]1شمالي درجه ٣٧ جغرافيایي عرض در شيدخور تابش وزوایاي موقعيت (1نمودار )

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 باد غالب
 که دهد مي لب نشانغا باد مشخصات دیگر عبارت به .دارد را وزش بيشترین فراواني ماه طول در که است بادي غالب باد از منظور

 .است چقدر آن سرعت ميانگين و وزد مي کدام جهت از بيشتر باد ماه یک طول در
 ماه ي کليه در لبغا باد جهت .باشد مي شرقي شمال آن غالب جهت و است٦بسطام در باد سرعت سالانه نگينميا / ثانيه بر متر ١

 آن سرعت و کرده تغيير شرقي شمال به غربي غالب (NW) باد جهت بهار فصل رسيدن فرا با .باشد شمال مي زمستان فصل هاي
 از سال بيشتر رمگ هاي ماه در آن سرعت و بوده بيشتري اي چيرگيدار شرقي شمال جهت با غالب باد بسطام در .مي یابد افزایش

 منطقه ادهايب غالباً .باشد مي سال گرم فصول به نسبت آرامتري هواي سال داراي سرد فصول همچنين .است سال سرد هاي ماه
 [13]قبله باد ، باد سيه ، خراساني باد ، بسطام باد :از عبارتند

 

 اقليم گرم و خشک
 طرف به غربي شمالو غربي جنوب از که مهاجر بادهاي وزش دليل به مي شود، شامل را استوایي نيمه مناطق بيشتر که يماقل دراین
 علاوه دهند مي دست زا را خود بيشتر رطوبت ، بزرگ هاي قاره از عبور هنگام بادها این خشک است بسيار هوا ، اند حرکت در استوا

 و گرم پائين به اتمسفر بالایي هاي قسمت از دليل حرکت به هوا هستند فشار پر مناطق جز که استوایي مناطق نيمه در این بر
 نتيجه در و آسایش انسان تامين نظر از ، است همراه دیگري باویژگيهاي که مناطق این در هوا خشکي به توجه شود خشک مي

 هر در N انرژي افقي سطوح در ٨٠٠ است شدید ناطقم این در آفتاب مستقيم تابش - ٧٠٠ .دارد فراواني اهميت ساختمان طراحي
 مناطق این انآسم شود مي بيشتر آن شدت بایرزمين سطوح از شده منعکس افزایش با و کند مي توليد kcal مربع متر در ساعت

 گرد وطوفان مه مينز نزدیک هواي هاي لایه حرکت و شدن گرم دراثر ظهرها از بعد معمولاً ولي است ابر بدون سال بيشترمواقع در
 در.شود زیاد بسيار قمناط در این هوا دماي تغييرات دامنه شود مي باعث آسمان در نبودن ابر و کم رطوبت . آید مي پدید غبار و

 سطح C .رسد يم ١٥دماي ، شب هنگام که حالي در . کند مي گرم درجه 70تا را زمين سطح روز طول در آفتاب تابش ، تابستان
 ميزان حال هر در ولي است C رسد مي ٢٠کمتر  تابستان گرم روزهاي در هوا دماي نوسان والبته یابد مي اهشک سرعت به زمين

 .رسد مي درجه ٢٥ تا ١٥ به ها شب و در درجه ٥٠ تا ٤٠ تابستان گرم روزهاي در هوا دماي .به  آن تغييرات

                                                 
 



 

 شده کاري سفيد سطوح خارجي معمولاً ، آنها به آفتاب بشتا اثر در در دیوارها شده ایجاد حرارت بيشتر چه هر کاهش منظور به
 [2] . است

 منعکس پرتوهاينفوذ از جلوگيري براي و یافته کاهش ممکن ميزان به حداقل ها ساختمان پنجره مساحت و تعداد مناطق این در
 مناطق خلاف بر خشک) و گرم مناطق در. است شده تعبيه دیوارها فوقاني هاي در قسمت ها پنجره ، اطراف زمين سطح از شده

 بازشو به هاي متقس یا ها پنجره طریق از ساختمان به داخل خارج هواي ورودي و کوران ایجاد از است شده مرطوب(سعي و معتدل
 اندیشه طبيعي رتبه صو داخلي هواي سازي خنک براي بادگير ایجاد جمله دیگر از تدابيري ولي شود جلوگيري گرم هواي در ویژه
 ترین ویژگي عمده از فضاها، این به زندگي فضاهاي معطوف ساختن و شده کاري درخت داخلي هاي حياط از استفاده. است شده
 زا است،یکي شده کاري گياه سطح حوض، درخت، شامل که هاي داخلي حياط . است خشک و گرم مناطق در معماري هاي

در )ایران  نهاقليمي چهارگا مناطق بومي معماري در شده رعایت اصول ( [2] .شود مي محسوب رطوبت ایجاد عوامل موثرترین

 .ميتوان مقایسه نمود( 1جدول شماره 
 

 [2]ایران اقليمي چهارگانه مناطق بومي معماري در شده رعایت اصول (1) جدول
 

 جنوب تا جنوب شرقي جهت استقرار 6 گرم و خشک نوع اقليم 1

 روي زمين رتباط ساختمان به زميننحوه ا 7 ظرفيت حرارتي زیاد نوع مصالح 2

 کم سطح و تعداد پنجره 8 فشرده نوع پلان 3

 کم ميزان استفاده از تهویه طبيعي 9 طاق و گنبد نوع بام 4

 روشن نوع رنگ خارجي 10 متراکم بافت مجموعه 5

 محافظت ساختمان در برابر تابش

 گرم. مواقع خورشيدي در انرژي حداقل تابش جهت در ساختمان استقرار  -١
 گرم مواقع در سازي خنک و ساختمان روي بر ایجادسایه منظور به ، دار خزان هاي درخت از استفاده  -٢
 تانتابس آفتاب به مشرف خارجي دیوارهاي و بام در سطح خشن چندان نه سطوح در روشن هاي رنگ از استفاده  -٣
 ر جهتد ساختمان پلان گسترش و غرب و شرق به مشرف جيسطوحخار کاهش براي مناسب کالبدي هاي شکل از استفاده -٤

 غربي – شرقي محور
 .[2]بازشوها و اي شيشه سطوح براي بان خارجي سایه در المقدور حتي هاي سایبان از استفاده -٥

 

 مجموعه ورزشي نور مبين
فارش سسه و به يري و انسيه خمو با مدیریت آرش نص "تجربه بنيادین معماري"توسط گروه معماري  "نور مبين"سالن ورزشي 

 (3شکل ) .طراحي شده است در اقليم گرم و خشک شهر بسطام موسسه ي آموزشي نور مبين،
ین متدهاي ي آخر .این مجموعه موسسه اي خيریه است که به منظور آماده کردن دانش آموزان با محيط متفاوت آموزشي برپایه

 [12] .روزدنيا ساخته شده است



 

 

 ) ماخذ سایت معمار نيوز(ي مجموعه ورزشي(نما3) شکل

 

 ور مبيننموزشي موسسه ي نور مبين به یک سالن ورزشي براي مجتمع آموزشي نياز داشت که نه تنها مطابق با فضاي مجتمع آ
با بودجه  شيجتمع ورزاین م باشد بلکه متفاوت با دیگر مدارس معمولي و بلکه ارزان تر از آن ها نيز باشد، بنابراین، عمليات ساخت

رود،سمنان تان شاهدلاري آغاز شد. سایت پروژه در حومه ي شهر بسطام)یکي از شهرهاي قدیمي ایران,از توابع شهرس400,000ي 

ر براي مجتمع هکتا 28.نزدیک به (4) شکل که در طراحي مجموعه اقليم و عوامل موثر  نيز در نظر گرفته شده است ( است

 و همچنين امکان اندازه ي سالن ورزشي براساس اندازه ي زمين بسکتبال طراحي شده .ه شده استآموزشي نور مبين در نظرگرفت

راه تجهيزات ویک .فضاي پروژه که بستگي به زمين آن داشته وبه هم(6) شکل بازي ورزش هاي دیگر هم در نظر گرفته شده است

 [12] .شغال خواهد کردمتر مربع را ا1400طبقه نيم لول براي تنيس روي ميز مساحتي برابر 

 

 

 [12]سایت پلان(4) شکل
 

 ک اتفاق جزئي از ی شد که در این سایت ،چشم اندازي پاناراميک از ابرها،کوه هاودشت ها وجود دارد.این فکر باعث ایجاد ساختماني

موضوعي  .این(5) شکل طبيعي است نه فقط به عنوان ساختمان تلقي شود بلکه خود یک منظر شهري)مانند یک ابر( به حساب آید

شيده ضافه شودوکه آن ابسيار مهم بود که چگونه یک فرم طبيعي مي تواند برگرفته از طبيعت باشد درحالي که وقتي این برنامه ب

در  2011سال  این پروژه توانست در فستيوال جهاني معماري بارسلونا در.(5)شکل شود؛ باز هم یک طبيعت خوانده مي شود

 [14] .قرار گيرد اموزشي - هاي گروه ساختمان هاي ورزشيفهرست فيناليست 

 

 



 

 

 

 
 (نگارندگان ) ماخذورزشي مجموعه(5) شکل

 

 
 

 [12]ورزشي مجموعهپلان (6) شکل

 

 
 

 [14] ورزشي مجموعه نما(7) شکل

 

 ) ماخذ نگارندگان(ورزشي سطوح باز شو مجموعه(8) شکل



 

 

 
 

 [12] ورزشي فضاي داخلي مجموعه(9) شکل
 

 به ایران در قيمت ارزان هاي سازه عنوان به معمولا که (8) شکل است شده طراحي تيپ باریک فریم یک شکل به کار این ي سازه

در نما مجموعه  که کند مي تبدیل جذاب ساختي به را اثر این که است همراه اجرا در مختصري تغييرات با ولي آید مي حساب

 امر این که(9) شکل است شده ساخته آلومينيومي هاي پنل ازساندویچ دیوارها بيروني پوشش.(7)ميتوان مشاهده نمود شکل  

 آید. مي حساب به نيز خوبي عایق که شود مي تر تروارزان سریع ساختي ایجاد باعث خود

 نتيجه گيري

 تابستان. آفتاب به هاي رو پنجره از بيرون سطوح و زمين انعکاس کردن کم -١
 تابستان. در سایه ي برا گياهان و هاي مجاور ساختمان زمين، روي هاي يناهموار از استفاده -٢
 تابستان. کاهش آفتاب منظور به ساختمان بدنه دادن جهت و دادن شکل -٣
 تابستان. مقابل آفتاب سطوح روي به که دیوارهایي براي سایه تأمين -٤
 تابستان آفتاب به رو هاي پنجره براي سایه ایجاد -٥
 هوا تهویه از استفاده جهت آزاد نپلا طراحي -٦
 هوا تهویه جهت عمودي فضاي ایجاد -٧
 .گردند وارد راحتي به هاي تابستاني نسيم تا شوند نصب جهتي در ها پنجره و دربها -٨
 .کنيد طرح بنا خارج در نيمه باز مناطق سال، طول تمام در هوا و آب اعتدال جهت -٩
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